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Centro MQ- Reus. Hospital Viamed Monegal 
Tarragona 
 

FORMACIÓN 

1962-1968 Licenciatura Medicina y Cirurgía. Universitat de Barcelona 

1968-1971 Especialidad de Anestesiología y Reanimación en el Hospital de la Santa 

Creu i Sant Pau y en el Centro Quirúrgico Sant Jordi de Cirugía 

Cardiovascular. Barcelona 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

1971-1975 Médico Adjunto Servicio de Anestesiología Hospital JOAN XXIII 

1975-1981 Jefe Clínico S. Anestesiología Hospital JOAN XXIII 

1981-1998 Jefe de Servicio  Anestesiología y Reanimación. Unidad del Dolor. Hospital 

Universitario Sant JOAN. Reus 

1987-2000 Responsable de la Base Asistencial del Servicio de Emergencias Médicas 

1999-2010 Jefe de Servicio Anestesiología y Reanimación. Unidad del Dolor. Hospital 

Universitario de Tarragona JOAN XXIII 

2012-2012 Directora de la UNIDAD del DOLOR. Hospital Universitario de Tarragona 

JOAN XXIII 

2012- Actualidad Médico consultor en Tratamiento del Dolor.- Actividad Privada (Centro MQ- 

Reus. Hospital Viamed Monegal Tarragona) 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA Y/O DOCENTE 
 

• Miembro de la Comisión de docencia de la Sociedad Catalana de Anestesiología, 

Reanimación y Terapeutica del Dolor (SCARTD). Docente en el programa de formación MIR y 

de formación continuada de esta sociedad 

• Docente en los cursos de la FEEA( Fundación Europea de Enseñanza en Anestesiologia)  

• Participación como profesora en cursos de postgrado y master en la Universidad Rovira i 

Virgili, Universidad de Barcelona y en la Universidad Autónoma de Barcelona.  

• Participación como docente en clases impartidas en Centros de Asistencia Primaria, Colegio 

de Médicos de Tarragona, Colegio de Farmaceuticos de Tarragona  

• Curso de formaçao para médicos em pos-graduaçao em Anestesiología e Reanimaçao e 

Dor. Hospital Central de Maputo. Universidad Eduardo Mondlane. Republica de Moçambique. 

(100 horas docentes) Agencia Española de Cooperación Internacional (AECI). Ministerio de 

Asuntos Exteriores. Del 6 al 31 de Octubre 2008 

• I y II Curso Nacional sobre DOR e CUIDADO PALIATIVOS. Unidade da Dor. Facultad de 

Medicina. Universidad Eduardo Mondlane. Maputo (Mozambique). Septiembre 2010 y Octubre 

del 2011 

• PROFESORA  ASOCIADA de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Departamento 

de Medicina y Cirugía. Universitat Rovira i Virgili. 1999 – 2010 

• Vocal de Docencia de la Sociedad Catalana del Dolor de la Academia de Ciencias Médicas de 

Cataluña y Baleares. Junio 2010-2014 



 
 

• Tesis doctoral: “Estudio crítico de la infiltración epidural como método terapéutico del dolor 

lumbar” Dra. Maria Rull presentada en la Universidad Autónoma de Barcelona el 22 de julio 

de 1992, obteniendo la calificación de “Cum Laude”. La aplicación clínica de este estudio 

obtuvo el Premio Nacional de Investigación “Mauricio Riosalido” concedido por la Fundación 

SECOT (Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología). Madrid 1995  

• Codirección de la Tesis Doctoral: "EFICACIA I SEGURIDAD EN LA ANALGESIA 

POSTOPERATORIA CON METADONA EN PERFUSION EPIDURAL CONTÍNUA".  Tesis realizada 

por la Dra. Pilar Prieto Alvarez. Universitat Rovira i Virgili. Facultat de Medicina. Reus 1994. 

Apto "CUM LAUDE”  

• Dirección de la tesis “EFECTO DE LA TOXINA BOTULÍNICA A EN EL TRATAMIENTO DEL 

DOLOR MIOFASCIAL MASTICATORIO”. Tesis realizada por Dr. Gabriel Forteza González, 

Universitat Rovira i Virgilia. Facultat de Medicina Tarragona. Febrero 2006.Calificación: Apto 

“CUM LAUDE”  

• Investigador principal en : “ Desenvolupament i aplicació d´un programa multidisciplinari 

de tractament de la fibromiàlgia dirigit a pacients amb baix nivell cultural” MARATO TV-3 año 

2006 y desarrollado durante 3 años (2008-20010) 

OTRAS RESPONSABILIDADES PROFESIONALES 
 

● Curso de postgrado d'Algiología. Facultad de Medicina. Universitat de Barcelona. 1990-1992 

● Certificado de Medicina d'Urgències i Emergències (CME). Madrid 1997 

● Magister en Tractament  del Dolor. Universitat Autònoma de Barcelona. Departamento de 

Farmacología i de Terapéutica.  1996-1998.  

● Organización de las “V JORNADES D´ANESTESIOLOGIA ALS HOSPITALS COMARCALS I II 

JORNADES D´INFERMERIA EN ANESTÈSIA” celebradas en REUS en Noviembre de 1996. 

Presidenta del Comité Organizador. 

● V SIMPOSIUM DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA. 

Tarragona Octubre del 2004. Presidenta del Simposium 

● Directora de la WEB de la Sociedad Española del Dolor. 2005- 2012 

● Participación en el “Pla Director de Malalties Reumàtiques i de l´Aparell Locomotor”. Grup 

de treball de Lumbàlgia. Servei Catala de la Salut. 2008-2009 

● Directora Máster Universitario de especialista en el Tratamiento del Dolor. Sociedad 

Española del Dolor y Universidad Europea Miguel de Cervantes. Desde el curso 2012-2013 

● Medalla de Oro del Colegio de Médicos de Tarragona. Octubre 2018, en reconocimiento a la 

trayectoria profesional  

● Patrona de la Fundación Española del Dolor 

PUBLICACIONES CIENTÍFICAS RECIENTES 
 

Publicaciones relacionadas con Anestesiología y  tratamiento del  Dolor.- 70 

Participación en Congresos Nacionales e Internacionales. Presentación de pósters 

PREMIOS 

- Premio Gerontes concedido por la Sociedad Española de Gerontología con el tema: 

“Fracturas de cadera. Un problema médico-social en el anciano”. Año 1974. 

- Premio Raventós, concedido por la Societat Catalana d´Anestesiología i Reanimació con 

el tema: “Fluidoterapia en Anestesia. Consideraciones y Experiencia”. Año 1975. 

- Premio MAPFRE  a la mejor comunicación. Tema: “Algodistrofia en la extremidad 

superior. Tratamiento con bloqueo regional intravenoso con reserpina”. Año 1986 

- Premio Fundación Grunenthal. Cátedra Dolor de Salamanca 2007 por la publicación: 

“Effect of hypnotic sugestión on fibromyalgic pain. Comparison between hipnosis and 

relaxation”. European Journal of Pain 2007; 11: 463-8 

- Beca de la Marató de TV3 en el año que dedicaba al Dolor Crónico (2006) 

 


