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FORMACIÓN 

1992-1998 Licenciada en Medicina y Cirurgia 

Universitat de Barcelona (Hospital Clínic de Barcelona) 

2008-2009 Máster oficial de Educación y TIC (e-learning) 

Universitat Oberta de Catalunya 

2014-2015 Máster en medicina evaluadora y peritación médica 

Institut de Formació Contínua IL3 de la Universitat de Barcelona 

2015-2017 Programa de formación en enfermedades reumáticas 

Sociedad Española de Reumatología (SER) y European League Against 

Rheumatism (EULAR) 

2020 Diploma acreditativo de capacitación en medicina pericial y evaluadora 

Col·legi Oficial de Metges de Barcelona 

EXPERIÈNCIA PROFESSIONAL 

Carrera profesional enfocada en cuatro líneas de trabajo: 

 

 Docente (presencial y virtual): profesora (formación profesional de grado superior y 

cursos de preparación para las pruebas de acceso a la universidad de rama sanitaria), 

responsable académica y webmaster de diversas plataformas de formación continuada y 

páginas web de ciencias de la salud y tutora (programas de formación virtual en ciencias 

de la salud) 

 Editorial: asesoramiento lingüístico y terminológico, dirección y coordinación editoriales, 

producción editorial (corrección ortotipográfica, de estilo y tipográfica y revisión científica), 

redacción (medical writer) y traducción 

 Farmacéutica: ensayos clínicos, asesoría médica (medical advisor), cobertura de jornadas 

y congresos y farmacovigilancia 

 Médica: asistencia (medicina general y reumatología, especializada en la atención de 

pacientes afectados de fibromialgia, síndrome de fatiga crónica e intolerancia química 

múltiple), consultoría del paciente, medicina evaluadora y peritación médica, investigación 

y responsabilidad técnica 

 

Entre todas, se destacan las siguientes: 

 

2000-actualidad Redactora médica en el ámbito de la comunicación científica y médica 

(MedComm o medical communication), la información y divulgación 

sanitaria dirigida al público general adaptada al lenguaje del paciente (plain 

language o lay language) y la redacción médica de registro de fármacos 



 
 

(regulatory medical writing) para múltiples grupos editoriales, agencias de 

comunicación y laboratorios 

2006-actualidad Responsable médica de la Unidad de sensibilización central del servicio de 

reumatología del Hospital Sanitas CIMA y el Milenium Centre Mèdic Balmes 

(Institut Ferran de Reumatologia) 

2009-actualidad Tutora de varios programas de los Estudios de Ciències de la Salut i los 

Estudios de Psicología y Ciències de l'Educació de la Universitat Oberta de 

Catalunya 

2011-actualidad Périto médico independiente para varios abogados privados y cooperativas 

y bufetes de abogados de ámbito estatal 

2015-actualidad Asesora lingüística como terminóloga colaboradora del ámbito de las 

ciencias de la salud en el Centre de terminologia TERMCAT 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA Y/O DOCENTE 

Experiencia investigadora 

2022-actualidad Disruption Studio (investigadora en un ensayo clínico en pacientes con 

enfermedades crónicas) 

2022-actualidad Institut Chiari & Siringomielia & Escoliosis de Barcelona (colaboración con 

el Departamento de recerca, desenvolupament i innovació) 

2012-actualidad Institut Ferran de Reumatologia / Hospital Sanitas CIMA (parte activa de la 

Unidad de ensayos clínicos) 

Experiencia docente 

2011-2012 eLearning: scientific & medical education programs de Nature Publishing 

Group Iberoamérica (consultora docente del curso «Debilidad muscular, 

disfunción sensorial aferente y ejercicio en la osteoartritis de rodilla») 

2010-2017 Escuela de Formación Profesional Ramón y Cajal (profesora de hematología 

e inmunología del ciclo formativo de grado superior de «Técnico superior en 

laboratorio de diagnóstico clínico» y profesora de biología en los cursos de 

preparación para las pruebas de acceso a la universidad 

2010 élogos (consultora de más de una veintena de cursos de los ámbitos de 

farmacia y química, de nutrición y alimentación y de salud del Servei 

d’Ocupació de Catalunya) 

PUBLICACIONES CIENTÍFICAS RECIENTES 

Royo Salvador MB, Arteaga Armas J, Fiallos Rivera MV, Miró Vinaixa I, Villavicencio P. Fillum 

disease behind fibromyalgia: a preliminary study. BMC Rheumatology; 2022 (preprint). 

Julià MA, Serés E, Bosch F (coord.). Diccionari multilingüe de la COVID-19. Cinc-cents termes 

per a entendre la pandèmia. Quaderns de la Fundació Dr. Antoni Esteve, núm. 50. Barcelona: 

Fundació Dr. Antoni Esteve i TERMCAT, Centre de Terminologia; 2022. 

Cáceres J, Medina FX, Miró I. «Actuaciones alimentarias sobre el terreno y análisis de impactos 

desde un programa especializado de educación UOC-FAO: Food Security and International Food 

Governance». A: Llobet M, Durán P, Magaña CR, Muñoz A (coords.). (Re)Pensando los retos 

alimentarios desde las ciencias sociales: contextos de precarización, respuestas y actividades. 

Barcelona: Editorial UOC; 2019 [Col·lecció Ars Alimentaria]. 

Medina FX, Càceres Nebot J, Miró Vinaixa I. Projecte d’anàlisi d'impacte sobre el terreny d'un 

màster internacional sobre estudis alimentaris. El cas del Master's degree in Food Systems, 



 
 

Society and International Food Governance [UOC]. Revista del Congrés Internacional de 

Docència Universitària i Innovació 2018; 4:1-9. 

OTRAS PUBLICACIONES 

Participación en varios pósters e impartición de conferencias, comunicaciones y talleres de 

salud. 

 

Centenares de publicaciones en soporte digital fix (CD-ROM) i en línea (blogs i pàgines web) de 

temáticas diversas (dermatología, endocrinología, farmacología, odontología, reumatología, 

suplementación natural, urgencias, etc.) dirigidas a profesionales o pacientes. 

PREMIOS 

Certificado de excelencia Doctoralia 2021 

Certificado de excelencia Doctoralia 2020 

 

  

 


