
 
 

 

ESTHER PATIÑO RUIZ 

Adjunto Reumatología  Hospital de la Princesa. 
Madrid. 

Docencia sobre Afrontamiento del dolor, la inflamación y 

comunicación o violenta. 

 

 

FORMACIÓN 

1973-79 Licenciada en Medicina Universidad Complutense de Madrid 

1980-1984 MIR Reumatologia hospital Central de la Cruz Roja de Madrid 

1987-1992 Llicenciatura Psicologia Uned 

1990 Doctora en medicina Universidad Complutense de Madrid 

 

Otros estudios: 

Máster en Medicina Tradicional China Uvdad Harbin (Republica popular 

China) 

Máster en Psicoterapia Humanista Instituto Erich Fromm Barcelona 

Experta Universitaria en Hipnosis UNED 

Experta Universitaria en tratamiento del Trauma y EMDR UNIR 

 

  

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

1980-84 Residencia en Reumatología 

1984-1988 Becaria Unidad de Dolor Clinica Puerta de Hierro 

1988.1991 Adjunto en Hospital Virgen del Camino Pamplona 

1991-2006 

De 2007 a 2022 

 

Adjunto En hospital general de Albacete 

Adjunto en hospital de la Princesa de Madrid 

 

  

EXPERIENCIA INVESTIGADORA Y/O DOCENTE 

2003-2006 Profesor asociado Facultad de medicina castilla la Mancha 

  

  

PUBLICACIONES  
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