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ORGANIZA 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

COLABORAN 
 

                                                              
 

 
 
 

 

 
 

 
DECLARADAS DE INTERÉS CIENTÍFICO Y SOCIAL Y CONCESIÓN DE AVAL POR 

 

                                                               
 

 

LAS JORNADAS 
 
Asistentes: 
 

 Cuadros directivos de entidades pacientes Fm y Sfc 

 Profesionales colaboradores asociaciones 

 Profesionales interesados en Fm y Sfc 

 
 
OBJETIVOS 
 
General 
 

Proporcionar Información de Calidad relacionada con la Fibromialgia y el Síndrome de Fatiga Crónica en todos 

sus ámbitos (clínica, fisiopatología, tratamiento, calidad de vida, impacto y soporte social, laboral, etc…) que 

ayude a un mejor control de las enfermedades y de la calidad de vida de los pacientes asociados en diversas 

organizaciones de nuestro país. 

 

  
Científicos: 
 

 Actualización de los avances científicos y de práctica clínica en Fm y Sfc. 

 Líneas científicas actuales de investigación nacional e internacional. 

 Información sobre el actual sistema de baremación de minusvalías e invalideces en relación con el 

dolor y la fatiga. 

 Conocimiento y difusión de los Programas científicos de la Fundación FF. 

 
Formativos: 
 

Actualización en todos los temas de interés para las entidades. 
 
Sociales: 
 

 Comité Social de la Fundación FF: objetivos, funciones y propuestas. 

 Federaciones: potenciación y difusión de la labor realizada 

 Movimiento Asociativo: identificación de fortalezas y debilidades  

 Formulación proyecto unitario 

 

Entidades 
conveniadas  

Fm y SFC 
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VIERNES, 17 DE NOVIEMBRE 2017 
 

MAÑANA 
 
 

11:00                                                ACREDITACIONES 
 
 

12:00                                                     APERTURA 
 
Fundación Afectados de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica (Fundación FF). Sra. Emília 

Altarriba Alberch, Presidenta Patronato Fundación FF 
 

Instituto Nacional de la Seguridad Social (INSS). Dr. Luis Sánchez Galán, Subdirector General Sub. Gral. 

De Coordinación de Unidades Médicas.  
 

Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN). 
 

Sociedad Española de Reumatología (SER). 

Sociedad Española del Dolor (SED). Dra. Concepción Pérez Hernández. Vocal y Portavoz de la Junta 

Directiva de la SED. Jefe de Servicio de la Unidad de Dolor del Hospital de La Princesa de Madrid. 

Sociedad Española de FM y SFC (SEFIFAC). Dr.  Antonio Collado Cruz. Presidente SEFIFAC. 

 

 

12:30- 14:00  .-  FM Y SFC: DOS ENFERMEDADES CONTROVERTIDAS EN EL SISTEMA  

                            SANITARIO                
 

Reconocimiento Sanitario y Social de la Fm y el SFC: 

Objetivos: Llegar a un mejor conocimiento del sistema actual de los EVI (Equipos de Valoración de 

Incapacidades) en relación a la valoración de la Incapacidad tanto temporal como permanente, respecto a la 

Fibromialgia y el Síndrome de fatiga crónica, poniendo en debate la problemática que los criterios actuales 

del sistema de baremación del dolor y la fatiga crónicos puedan generar entre administración y enfermo. 

Para, a continuación, plantear posibles alternativas o pasos previos, como podría ser la mediación, a la 

resolución de los conflictos por la vía judicial. 

 

 Los actuales criterios objetivos de valoración de la incapacidad en Fm y Sfc en base a la historia 

del enfermo, situación clínica y pruebas diagnósticas reconocidas por los EVI. 

Dra. Susana Alvarez Gomez, Unidad Médica del INSS, Dirección Provincial de Madrid 

 

 

  ¿Tiene más valor lo que el paciente cuenta del dolor que lo que podamos objetivar? 

    Dr. Antonio Collado, Coordinador grupo Fibromialgia SED.   
 

 

 La Mediación, ¿una alternativa a la Vía Judicial? 

Sr. Francesc José Maria, Abogado y Presidente de Honor Sociedad Catalana de Mediación en Salud. 

Miembro de la Asociación Juristas de la Salud 

 

Debate y turno de preguntas 
 

 

14:30                                                DESCANSO  Y COMIDA 
 
 
 

 

* Bienvenida por parte de la Sra. Yolanda Horrillo, Directora de Relaciones Instituciones y Movimiento Asociativo 
Grupo Ilunion (ONCE) 
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TARDE 
 

16:15-19:00   .-  SESIÓN CIENTÍFICA 
 
Objetivos: Actualización de los avances científicos en investigación y práctica clínica en Fm y Sfc y hallazgos 

más relevantes y de mayores consecuencias publicados hasta el momento; poniendo en valor las 

aportaciones de la Fundación de Afectados de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica tanto en el campo 

de la investigación científica y/o social como en el de la formación de profesionales y entidades. Para pasar a 

un debate general sobre las problemáticas comunes con las que deben enfrentarse todas las enfermedades 

que cursan con dolor y/o fatiga crónicos. 
 

 16:15 Aportaciones en el campo científico de la FUNDACIÓN FF 
 

o Estudio Epidemiológico EPIFFAC: orígenes, desarrollo, resultados y perspectivas de futuro. 

Resultados fase IV e inicio fase V 

    Sra. Emília Altarriba, Autora y Directora del proyecto global 

      Dr. Antonio Collado, Coautor de las fases III y IV del proyecto 
 

o El Banco de ADN de FM y SFC de la Fundación FF. Informe general y Estudios genéticos realizados 

con muestras de nuestro Banco 

Sra. Emília Altarriba en representación del Dr. Alberto Orfao de Matos, Director Científico Banco 

Nacional de ADN 
 

o Fibrodolor Online. Programa de formación para profesionales del ámbito sanitario y social 

(con acreditación oficial) abierto también a Asociaciones y Colaboradores. 

             Dr. Antonio Collado. Coordinador Comité Científico Fundación FF 

o Programa de certificaciones y avales para proyectos de investigación externos a la FF, 

programas de formación, jornadas, materiales de difusión … 

o Premios Fundación FF y Ciencia 

Dr. Antonio Collado. Coordinador Comité Científico Fundación FF 

Sra. Emília Altarriba. Presidenta Patronato Fundación FF 
 

Turno de preguntas 
 

 17:30 Actualización Avances Científicos y de Práctica Clínica en FM y SFC 2017 

Dr. Javier Rivera, Hospital Gregorio Marañón de Madrid. Miembro del Comité Científico Fundación FF 
 

Turno de preguntas 
 

18:15 – 18:30 descanso 
 

18:30 Creando Sinergias con entidades que cursan con dolor y/o fatiga crónicos 
 

 El Impacto familiar, social y sanitario del Dolor Crónico  

Dra. Inmaculada Failde Martinez, Directora Observatorio del Dolor. Catedrática Universidad Cádiz 
 

 El Dolor que nos une: problemática común del Dolor Crónico con otras enfermedades. 

Dr. Jose Luis Baquero Úbeda, Asesor científico de la Asociación Española de Trasplantados. 

Vicepresidente y coordinador científico del Foro Español de Pacientes 
 

Turno de preguntas 
 
 

 

19:30 Presentación de la Sociedad Española de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica 

Dr. Antonio Collado, Presidente SEFIFAC. Comité Científico FF 

Dr. Javier Rivera, Tesorero SEFIFAC. Comité Científico FF 

 

Turno de preguntas 
 

 

20:15                                              DESCANSO Y CENA 
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SABADO, 18 DE NOVIEMBRE 2017 
 
 

09:45  SESIÓN SOCIAL 

 

 

 09:45   Apertura de la Sesión Social 

Sra. Emília Altarriba. Presidenta Patronato Fundación FF 

 

 
 10:00  Las entidades de pacientes de Fm y Sfc: una visión desde las Comunidades Autónomas 

Federaciones Autonómicas 

 
 

 
 11:15  Comité Social Fundación FF: objetivos, estructura  y programa 

Comité Social Fundación FF 

 

 

12:00- 12:15                                   DESCANSO 
 
 

 

 

 12:15 Coloquio abierto entre representantes entidades asistentes 

 
 
 

14:00                              ENTREGA DE DIPLOMAS Y CLAUSURA 
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CURRÍCULUMS 

 

 

 
SUSANA ALVAREZ GOMEZ 
Unidad Medica de Valoracion de Incapacidades.   
DIRECCION PROVINCIAL DE MADRID. 
 

 
 

FORMACIÓN 

1987 Licenciada en Medicina y Cirugía. Grado de Licenciatura: Tesina de Licenciatura. Univ. 

Complutense de Madrid 1988   

1990   Doctorado en Medicina Interna. Grado de Suficiencia Investigadora Univ. Complutense 

de Madrid  

1995 Diplomatura en Dirección de Gestión en los Servicios de Salud. Universidad Autónoma 

de Madrid 

1998  Máster en Gestión de la Prevención en la Empresa-Técnico Superior en Prevención 

Instituto Europeo de Salud y Bienestar Social. Especialista en: Ergonomía y 

Psicosociología Industrial y en Higiene Industrial. 

1999  

2001   

2006 

Máster en Gestión en Instituciones Sanitarias.  Univ. Autónoma de Madrid  

Alta Dirección en Instituciones Sanitarias. IESE-Universidad de Navarra 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria 

2009 

 

2015 

Diploma de Valoración Médica de Incapacidades. Escuela Nacional de Medicina en el 

Trabajo. Instituto de Salud Carlos III.  

Experto Universitario en Competencias Docentes y Digitales en Ciencias de la Salud. 

CEU Univ. Cardenal Herrera  

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

(2016 - sigue)   

(2009-2016) 

  

(2008-2009) 

MÉDICO INSPECTORA-EVI. Dirección Provincial del INSS. Madrid. 

SUBDIRECTORA GESTIÓN ECONÓMICA y LOGISTICA Hospital Clínico San Carlos 

(SERMAS).  

 
DIRECTORA MEDICO Policlínica del Instituto Social de la Marina e INSPECTORA MÉDICO 
CENTRAL (ISM).  

(2006-2008)  MÉDICO INSPECTORA-EVI. Dirección Provincial del INSS. Madrid y Ciudad Real 

 

(2005-2006)  COORDINADORA DE RELACIONES INSTITUCIONALES. Roche Farma España.  

(2004-2005)  SUBDIRECTORA MÉDICO. Hospital Universitario del Río Hortega de Valladolid (SACYL).  

EXPERIENCIA INVESTIGADORA Y/O DOCENTE 

(1989)   Médico Investigadora. Servicio Regional de Salud.  

(1990-1997)  Investigadora básica del equipo de Trasplantes de Islotes Pancreáticos. Pabellón de 

Medicina Experimental del H. U. Gregorio Marañón de Madrid. 

(1991 y 1993)  Becada por la Fundación Valgrande  en el departamento Clinical Sciences Building del 

Hopital del Sistema Nacional de Salud "Leicester Royal Infirmary", en Leicester, (Reino 

Unido). 

(2008 - sigue)  Docente del Curso Superior de Medicina del Trabajo. Escuela Nacional de Medicina del 

Trabajo. 
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(2008 y 2010)  Docente Diploma de Valoración Médica de Incapacidades. Escuela Nacional de Medicina 

del Trabajo.  

 

OTRAS RESPONSABILIDADES PROFESIONALES 

(2005, 2015, 2016 

y 2017)  

Revisora para la Revista Gaceta Sanitaria  

(De 2008 hasta 

2011)  

Mentor del Desarrollo Profesional Continuo en Atención Primaria (DPC-AP).  

(2016 y 2017)  Miembro del Jurado  Premios a las Mejores Prácticas de Calidad de la Asociación 

Madrileña de Calidad Asistencial (AMCA). 

PUBLICACIONES CIENTÍFICAS RECIENTES 

- Actualización y criterios de valoración funcional del trasplante cardiaco. Revista de Medicina y Seguridad del 

Trabajo. 2006; 203: 15-25 

- Valoración de la Incapacidad del osteosarcoma en pacientes en edad laboral. Med  Segur Trab (internet)     

2010; 56(218):85-92. 

- Elastografía de  Transición (FIBROSCAN ) en el diagnóstico de la fibrosis hepáticia por Hepatitis C ¿es 

oportuno?. Cuadernos de Gestión 2010; 9:39-41. 

- Valoración de la incapacidad permanente en 17 pacientes con osteosarcoma en edad laboral. Medicina del 

Trabajo. 2010; 19(3):9-14. 

- Actualización del osteosarcoma para el médico de familia. SEMERGEN 2011; 37 (1):22-29. 

- Análisis descriptivo de la actividad de una Unidad de Coordinación de Medicina Hospitalaria en un hospital de 

tercer nivel. Revista Clínica Española 2011; 211:503. 

- Edema macular por oclusión venosa retiniana y una nueva tecnología a estudio:Ozurdex®”.Cuadernos de 

Gestión 2012; 11:31-49. 

- Análisis comparativo de los resultados en Costes de una Unidad de Coordinación de Medicina Hospitalaria y 

un Servicio de Cirugía General en un Hospital Terciario”. Gest y Eval Cost Sanit 2014; 15(1):53-61. 

- ¿Es útil la evaluación que realizan las Agencias de Evaluación de Tecnologías Sanitarias para los Hospitales? 

Economía y Salud (Boletín informativo) 2015; (82):9,  

- A Hospitalist: a support in surgical procedures to be more efficient. BJS 2015; 102(S3):20 

- El Valor de la Tecnología ¿cómo medirlo en el Entorno Hospitalario?. Gaceta Sanitaria 2017 (31): 395 

OTRAS PUBLICACIONES 

Articulos científicos: 63. Libros: 11.  

PREMIOS 

2012 -  1º Premio IV Edición de los Premios a las Mejores Prácticas de Calidad en el HCSC.  

2008, 2012, 2013 y 2014 - 1º Premio en las Ediciones I, IV, V y VI GESTIÓN DE PROYECTOS otorgados por la 

“Cátedra de Innovación y Gestión Sanitaria de la Univdad Rey Juan Carlos”.  

2015 - Finalista I Edición de los Premios a las Mejores Prácticas de Calidad de la Asociación Madrileña de 

Calidad Asistencial (AMCA). 

2016 - Accesit Prof BAREA 14ª Ed. A trabajo en la Modalidad:Gestión Area de conocimiento. 
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FRANCESC JOSÉ MARIA 
Abogado y Presidente de Honor Sociedad Catalana de 
Mediación en Salud. Miembro de la Asociación Juristas de 

la Salud  
 
 
FORMACIÓN 

 Licenciado en Derecho por la Universidad de Barcelona 

 Master en Derecho Penal por la Universidad de Barcelona 

  

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

      Abogado en Gabinet Jurídic Francesc José María 

      En el marco de l’Il·lustre Col·legi d’Advocats de Barcelona, forma parte de la Sección de 

Derecho Sanitario i de la Comisión de  Derechos de la Gente Mayor (de la que fue  

fundador). 

      Actualmente es asesor del Consorci de Salut i Social de Catalunya, de La Confederación 

Patronal del Tercer Sector Social de Catalunya y de diversas entidades prestadoras de 

servicios de salud y de servicios sociales 

2006-2008 Director Gerente de l’Institut Català de la Salut,  

 Socio fundador del Gabinet Jurídic Francesc José María.  

EXPERIENCIA INVESTIGADORA Y/O DOCENTE 

 Ha sido Profesor asociado de legislación sanitaria en la  Facultad de Ciencias de la Salud 

Blanquerna (Universitat Ramon Llull)   

 Participa como  docente en diversos masters universitarios y cursos de postgrado 

relacionados con el  derecho sanitario 
  

OTRAS RESPONSABILIDADES PROFESIONALES 

      Es Presidente de Honor de la Societat Catalana de Mediació en Salut. 

      Es secretario del consejo de administración de LRC, SA desde  su fundación el año1992. 

      Miembro de la Associació Catalana de Juristes Demòcrates, vocal de la Junta Directiva 

de la Asociación de Juristas de la Salud, vocal de la Junta directiva de la Societat 

Catalana de Dret Sanitari 

      Ha sido vocal del Comitè de Bioètica de Catalunya y miembro de la Societat Catalana de 

Bioètica, es vocal del Comitè d’Ètica dels Serveis Socials de Catalunya y miembro del 

Comitè d’Ètica Assistencial  
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JAVIER RIVERA REDONDO 
Hospital Gregorio Marañón  
Madrid 
 
 

FORMACIÓN 

1992 Doctor en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid 

1984 Especialista en Reumatología en el Hospital Universitario de la Princesa  

1979 Licenciado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

1997- Actualidad Médico Adjunto de Reumatología en el Instituto Provincial de Rehabilitación del Hospital 

General Universitario Gregorio Marañón de Madrid. Actualmente dirige la Unidad de 

Fibromialgia del centro. 

1987-1990 Médico Adjunto de Reumatología en el Hospital Universitario Gregorio Marañón 

1986-87 Médico Adjunto de Reumatología en el Centro Nacional de Rehabilitación de Madrid 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA Y/O DOCENTE 

Actualidad Director y ponente en varios cursos de formación de postgrado 

Actualidad Dirección de varias tesis doctorales 

Actualidad Docencia de los médicos residentes del Hospital General Universitario Gregorio Marañón 

Actualidad Investigador principal en varios proyectos de investigación financiados por diversos 

organismos oficiales. 

1990-92 Research Fellow. Beca FIS de formación de personal investigador en la Division of 

Immunology and Rheumatology, University of Southern California-Los Angeles County 

Medical Center. California, Estados Unidos 

OTRAS RESPONSABILIDADES PROFESIONALES 

2006 Coordinador y miembro del panel de expertos de la Sociedad Española de Reumatología 

para el documento: “Documento de Consenso sobre Fibromialgia de la Sociedad Española 

de Reumatología”. 

Junio 2003 Director del proyecto “Programa de Ejercicios de Larga Duración en Pacientes Mayores con 

Fibromialgia”, financiado por la obra Social de Caja Madrid y LIRE. Madrid. 

Junio 2001 Miembro del panel de expertos que elaboró el documento “Fibromialgia. Reunión de 

expertos”, Catedra Extraordinaria del Dolor de la Universidad de Salamanca. Salamanca. 

PUBLICACIONES CIENTÍFICAS RECIENTES 

Rivera J, Alegre C, Ballina  F, Carbonell J, Carmona L, Castel B, Collado, A, Esteve X, Martínez F, Tornero J, 

Vallejo MA, Vidal J. Documento consenso de Sociedad Española de Reumatología sobre la fibromialgia.  Reumatol 

Clin 2006;2 (Supl 1):S55-66. 

Rivera J, Alegre C, Nishishinya MB, Pereda CA. Evidencias terapéuticas  en fibromialgia. Reumatol Clin. 2006;2 

(Supl 1):S34-37.64.  

Rivera J, Rejas J, Esteve-Vives J, Vallejo MA, ICAF Group. Resource utilisation and health care costs in patients 

diagnosed with fibromyalgia in Spain. Clin Exp Rheumatol 2009; 27 (sup. 56): S39-S45.65.  

Vallejo MA, Rivera J, Esteve Vives J y Grupo ICAF.  Development of a self-reporting tool to obtain a Combined 

Index of Severity of Fibromyalgia (ICAF). Health and Quality of Life Outcomes 2010,8:2. 

(http://www.hqlo.com/content/8/1/2).  

Rivera J, Esteve-Vives J, Vallejo MA, Rejas J; Grupo ICAF. Factors associated with temporary work disability in 
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patients with fibromyalgia. Rheumatol Int. 2011; 31: 1471-7. DOI: 10.1007/s00296-010-1523-1.  

Rivera J, Vallejo MA, Esteve-Vives J; Grupo ICAF. Estrategias de prescripción de fármacos en el tratamiento de 

pacientes con fibromialgia. Reumatol Clin. 2012;8(4):184–188.  

Rivera J, Vallejo MA , Offenbächer M. Patient classification according to their severity following the Combined 

Index of Severity in Fibromyalgia. Rheumatol Int (2014) 34:1683–89. DOI 10.1007/s00296-014-3029-8. 

Rivera J. Medicina y Fibromialgia(CL). En: Asociación Vasca de Divulgación de Fibromialgia, editor. "Guía de 

ejercicios para personas con fibromialgia". pp 13-28.ISBN:978-84-692-2868-5. Vitoria 2009. 

Rivera J (Varios autores por orden alfabético). Guía de debut en fibromialgia. 2015. www.fibro.es.  

OTRAS PUBLICACIONES 

Autor de 60 comunicaciones en congresos. 

Autor de 40 artículos originales y otras publicaciones en revistas nacionales e internacionales. 
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INMACULADA FAILDE 
Directora Observatorio del Dolor. Profesora Titular Universidad de Cádiz 
 

FORMACIÓN 

1998 Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. Hospital Universitario "Puerta del Mar" Cádiz  

1991 Doctora en Medicina. Universidad de Cadiz 

1990 Máster en Salud Pública. Escuela de Salud Pública (Universidad de Puerto Rico). 

1985 Diplomatura en Salud Pública e Higiene.Facultad de Medicina Broussais-Hôtel Dieu (Universidad 

Pierre et Marie Curie de París) 

1981 Licenciatura en Medicina y Cirugía. Facultad de Medicina (Universidad de Cádiz). 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Actualidad 
Directora Observatorio del Dolor 

Profesora Titular de de la Universidad de Cádiz 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA Y/O DOCENTE 

 
1 Evaluación de la potencia diagnóstica de la estrategia de fotodetección en la retinopatía diabética 

con un algoritmo optimizado de detección automatizada.. Agencia Nacional de Evaluación de 

Tecnología Sanitaria. Plan Nacional de Investigación.. 01/01/2008-1/12/2010. Miembro de equipo. 

2 Efecto de la comorbilidad psiquiátrica sobre la calidad de vida en pacientes con  fibromialgia.. 

Universidad de Cádiz. Plan Propio de Investigación.. 01/10/2008-01/10/2010. Investigador 

principal. 

3 Espesor corneal central en diabéticos tipo II con hipertensión intraocular.. Instituto de Salud 

Carlos III. Plan Nacional de Investigación. Fondo Investigación Sanitaria.. 01/01/2003-31/12/2006. 

Miembro de equipo. 

4 Calidad de vida relacionada con la salud en pacientes diagnosticados de anorexia y/o bulimia 

nerviosa.. Servicio Andaluz de Salud. Consejería de Salud. Junta de Andalucía.. Plan Andaluz de 

Investigación.. 01/01/2004-31/12/2005. Investigador principal. 

5 Validación del cuestionario de salud general SF-12 en pacientes con cardiopatía isquémica.. 

Servicio Andaluz de Salud. Consejería de Salud. Junta de Andalucía.. Plan Andaluz de Investigación.. 

01/01/2001-31/12/2003. Investigador principal. 

6 Validación del cuestionario SF-36 de calidad de vida en enfermos hospitalizados por cardiopatía 

isquémica.. Instituto de Salud Carlos III. Plan Nacional de Investigación. Fondo Investigación 

Sanitaria.. 01/07/1991-31/12/1994. Investigador principal. 

 

OTRAS RESPONSABILIDADES PROFESIONALES 

Años 
1 Análisis epidemiológico del estudio APOLO.. Fundación Grünenthal.. Inmaculada Failde Martínez. 

28/12/2015-P1Y. 

2 Creencias, opiniones y actitudes de la población general hacia el uso de opiáceos en el tratamiento 

del dolor. Estudio ACREOPI.. Fundación Española del Dolor (FED).. Alejandro Salazar Couso. 

27/12/2015-P1Y. 

3 Observatorio del Dolor.. Fundación Grünenthal. 01/01/2015-P1Y.  

4 Observatorio del Dolor.. Fundación Grünenthal. 01/01/2014-P1Y. 

5 Cátedra Externa del Dolor Fundación Grünenthal-Universidad de Cádiz.. Fundación Grünenthal. 

01/01/2013-P1Y.  

6 Observatorio del Dolor.. Fundación Grünenthal. 01/01/2013-P1Y.  

7 Observatorio del Dolor.. Fundación Grünenthal. 01/01/2012-P1Y.  

8 Cátedra Externa del Dolor Fundación Grünenthal-Universidad de Cádiz.. Fundación Grünenthal. 
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01/01/2011-P1Y.  

9 Cátedra Externa del Dolor Fundación Grünenthal-Universidad de Cádiz.. Fundación Grünenthal. 

01/01/2010-P1Y.  

10 Cátedra Externa del Dolor Fundación Grünenthal-Universidad de Cádiz.. Fundación Grünenthal. 

01/01/2009-P1Y.  

11 Study of the analgesic effect of AA21004, AA24503, AA34893, AA37096, duloxetine and 

gabapentin on mechanical and thermal allodynia and hyperalgesia in rats.. H. Lunbeck A/S. 

01/09/2007-P2Y.  

12 The feel study: fibromialgya and epidemiology. European large study survey.. Institut de 

Recherche Pierre-Fabre.. 01/02/2006-P2Y8M.  

13 Study of interaction of the antidepressant (venlafaxina, citalopram) and opioids (pethidine, 

thilidine) in the elevated plus maze test.. Grünenthal S.A.. 01/01/2005-P1Y.  

14 Social interaction with GRT-TA 147 and GRT-TA 300. Electrophysiological studies with GRT-TA 

300.. Grünenthal S.A.. 01/12/2004-P3Y.  

15 Subanálisis de los datos del estudio epidemiológico del dolor en urgencias de hospitales 

comarcales.. Laboratorios Andrómaca, S.A.. 15/01/2004-P1M13D.  

16 Estudio epidemiológico del dolor en urgencias de hospitales comarcales.. Grünenthal, S.A.. 

15/03/2003-P2M15D.  

 

PUBLICACIONES CIENTÍFICAS RECIENTES 

 

1 Artículo científico. B Ojeda; et al. (6/6). 2017. Factors influencing cognitive impairment infibromyalgia, neuropathic 

and musculoskeletal pain.Pain Medicine.ISSN 1526-2375. 

2 Artículo científico. M Dueñas; et al. (6/6). 2017. Relationship between using ClinicalPractice Guidelines for pain 

treatment and physicians’ training and attitudes towards patients and the effects on patient care.Pain Practice.ISSN 

1530-7085. 

3 Artículo científico. M Dueñas; et al. (5/5). 2016. A review of chronic pain impact on patients, their social 
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ISSN 1989-7286. 

21 Artículo científico. B Ojeda; et al. (4/4). 2012. [Translation and adjustment into Spanish language of the screening 

tool for mild cognitive impairment.]. Medicina clinica.138-10, pp.429-434. ISSN 0025-7753. 

22 Capítulo de libro. I Failde; M Dueñas. (2/1). 2016. Epidemiología e impacto de los procesos dolorosos.Manual de 

Medicina del Dolor. Fundamentos, evaluación y tratamiento.Editorial Médica Panamericana.. pp.9-19. ISBN 978-

849110-095-9. 

23 Capítulo de libro. E Figueroa; et al. (5/5). 2015. Factores psicosociales en trabajadores sanitarios y docentes de la 

provincia de Cádiz.La salud en Cádiz y sus determinantes.Universidad de Cádiz. Editorial UCA.. pp.277-298. ISBN 

978-84-9828-517-8. 

24 Editorial. I Failde. (1/1). 2014. El dolor crónico, algo más que un problema de quien lo padece.Revista de la 

Sociedad Española del Dolor.21-1, pp.1-2. ISSN 1134-8046. 

 

 
 



  
 

 

 

15 | P á g i n a  

©Fundación FF 

 

JOSÉ LUIS BAQUERO  

Asesor científico de la Asociación Española de Trasplantados  
Vicepresidente y coordinador científico del Foro Español de 

Pacientes 

 

 

FORMACIÓN 

2009 Doctor cum laude en Medicina (UCM) 

2002 Curso Postgrado de Experto Universitario en Marketing Farmacéutico (UNED) 

2000 Master MBA en Dirección Empresarial y Marketing (ESIC) 

1990 Licenciado en Veterinaria (UCM) 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

2010 GERENTE DE NUEVOS PRODUCTOS Y DESARROLLO DE NEGOCIOS. Wyeth Farma - 

Pfizer Inc.  

2007 GERENTE DE PRODUCTO “SENIOR” PARA HOSPITALES. Wyeth Farma  

2001 GERENTE NACIONAL DE HOSPITALES. American Home Product  

EXPERIENCIA INVESTIGADORA Y/O DOCENTE 

2010 Director científico Scientia Salus 

      Autor de numerosas comunicaciones científicas, orales y posters en congresos, así 

como artículos en revistas y capitulos. 

      Editor de 4 revistas científicas (Ciencia y Evidencia, Ciencia y Actualidad, Ciencia y 

Salud; y Generi-K) y diversos libros. 

      Director de numerosos cursos acreditados por la Comisión de Formación Continuada de 
profesionales sanitarios. 

OTRAS RESPONSABILIDADES PROFESIONALES 

2016 - actualidad Vicepresidente y coordinador científico del Foro Español de Pacientes (FEP) 

2015 - actualidad Voluntario y asesor científico de la Asociación Española de Trasplantados (AET) 
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EMÍLIA ALTARRIBA                                             
Presidenta Patronato de la Fundación de Afectados FM y SFC. 
Barcelona 

 
 

 

FORMACIÓN 

Licenciatura en Geografía e Historia. Universidad de Barcelona 

Titulación Maestra EGB, Universidad de Barcelona 

Estudios de Tercer ciclo (Cursos de Doctorado y suficiencia investigadora) en Història Contemporánea,  

Universitat Rovira i Virgili 

Estudios de 2º ciclo Periodismo. Universitat Pompeu Fabra  

Estudios no reglados en distintos cursos como Periodismo, educación, Derechos Humanos … 
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL ACTUAL 

Presidenta de la Fundación de Afectados FM y SFC 

Presidenta de Federación Mestral Tarragona 

Presidenta de honor La Liga de Afectados Reumatologicos y Discapacitados Comarcas de Tarragona 

Presidenta observatorio 4D 

Miembro Fundación S21 
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL PASADA 

Comunicación Amnistía Internacional Tarragona  

Presidenta de la Fundación Santes Creus 

Vocal  Fundació Personalia 

Vocal Fundació Pública Reial Monestir de Santes Creus  

Patrona de Fundación ONCE 

Presidenta Cocemfe Catalunya 

Consejera Cocemfe Estatal 

Presidenta La Liga de Afectados Reumatologicos y Discapacitados Comarcas de Tarragona  
 

EXPERIENCIA EN EL CAMPO DOCENTE E INVESTIGACIÓN 

Autora y Directora del proyecto Global “Estudio epidemiológico EPIFFAC” 

Coautora de los programas científicos de de la Fundación FF, entre ellos el Fibrodolor 

Autora de los programas sociales de la Fundación FF, entre ellos el Codo con codo  

Coautora de diversos proyectos de investigación del Observatorio 4D 

Autora del Proyecto educativo “Els monestirs del Cister” y organización Camp d’Aprenentatge 

Diversos IES (Bachillerato y Preuniversitario) 

Autora y Profesora en Cursos de Formación para formadores 
 

PUBLICACIONES RECIENTES 

14 libros de arte y educación (traducidos a diversos idiomas),   

Más de 100 artículos y documentos pedagógicos en revistas especializadas 

Ciclo de entrevistas a personajes diversos para diversas revistas 

Directora de diversos vídeos y trabajos audiovisuales  

Autora de libros monográficos relacionados con la Discapacidad en general y con la Fm y el SFC en particular 

 

PREMIOS 

Premio a una de las cien mejores ideas en el campo sanitario de Diario Medico 

Accesit Premio Farmaindustria 

Premio de Baldiri Reixac 1988 – 1989 de la Fundació Jaume I 

Premio Generalitat de Catalunya audiovisual “La catedral de Totosa” 
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ANTONIO COLLADO  
Servicio de Reumatología. Hospital Clínic.  
Barcelona 

 

FOFORMACIÓN 

1995 y 2000 Diplomado y Máster en Gestión Hospitalaria por la Universidad de Barcelona. Calificación 

de Excelente con Matrícula de Honor. 

1993 Doctorado en medicina por la Universidad de Barcelona. Cum lauden y premio 

extraordinario de Doctorado. 

1982-87 Especialista en Reumatología por oposición M.I.R.  

1981 Licenciado en Medicina y Cirugía. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Actualidad 

 

2001-Actualidad 

Presidente de la Sociedad Española de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica 

(SEFIFAC) 

Miembro Fundador y Director Medico Centro Barnadolor. SLP. Centro Multidisciplinar para 

el Estudio y Tratamiento del Dolor. 

Coordinador del Comité Científico de la Fundación de Afectados/as de Fibromialgia y 

Síndrome de Fatiga Crónica (Fundación FF) 

2003-Actualidad Coordinador en la Unidad de Fibromialgia del Hospital Clínic de Barcelona (Centro 

Multidisciplinar para la Evaluación y el Tratamiento de la Fibromialgia) 

1995-Actualidad Consultor de Reumatología del Hospital Clínic de  Barcelona 

1991-Actualidad Consultor de Reumatología en CETIR 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA Y/O DOCENTE 

 

1995-1996 

Profesor ó Ponente, en numerosos cursos y conferencias de diferentes Instituciones 

Sanitarias, Universidades, Academias y Sociedades Científicas, con mas de 155 

ponencias. 

Profesor en la Universitat de Barcelona 

OTRAS RESPONSABILIDADES PROFESIONALES 

2001-Actualidad Revisor del Comité de Redacción de la Revistas Científicas:  Medicina Clínica, Revista 
Española de Reumatologia, Reumatologia Clínica, Revista Española de Neurología, 
Revista Española del Dolor y Revista Española de Salud Pública, Pain Medicine, Journal 
Clinical of Pain y Arthritis and Rheumatism. 

1989-Actualidad Miembro de la Sociedad Española del Dolor (Integrada en la  International Association for 

Study of Pain, IASP) 

1987-Actualidad Miembro de la Sociedades Catalana y Española de Reumatología 

PUBLICACIONES CIENTÍFICAS RECIENTES 

Torres Xavier, Collado Antonio, Gomez Emili, Arias Anna, Cabrera Sonia Messina Osvaldo, Vidal Luis, Clark 
Patricia, Rios Carlos and Salomon Patricia.The Spanish Version Of The Fibromyalgia Rapid Screening Tool (First): 
Translation, Validity and Reliability. Rheumatology 2013;52(12):2283-91 

Torres X, Bailles E, Valdes M, Gutierrez F, Peri J-, Arias Am and Collado A. Personality does not distinguish people 
with fibromyalgia but identifies subgroups of patients. Gen Hosp Psychiatry. 2013;35(6):640-8.  

Salgueiro M, Basogain X, Collado A, Torres X, Bilbao J, Doñate F, et al. An artificial neural network approach for 
predicting functional outcome in fibromyalgia syndrome after multidisciplinary pain program. Pain Medicine 
(United States). 2013;14(10):1450-60.  

Docampo E, Collado A, Escaramís G, Carbonell J, Rivera J, Vidal J, Alegre J, Rabionet R, Estivill X. Cluster 
analysis of clinical data identifies fibromyalgia subgroups. PLoS One. 2013 Sep 30;8(9):e74873. doi: 10.1371/ 
journal.pone.0074873. eCollection 2013 
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Torres X, Collado A, Gómez E, Arias A, Cabrera-Villalba S, Messina OD, et al. The spanish version of the 
fibromyalgia rapid screening tool: Translation, validity and reliability. Rheumatology (United Kingdom). 
2013;52(12):2283-91.  

Serra J, Collado A, Solà R, Antonelli F, Torres X, Salgueiro M, et al. Hyperexcitable C nociceptors in fibromyalgia. 

Ann Neurol. 2014;75(2):196-208. 

Docampo E, Escaramís G, Gratacòs M, Villatoro S, Puig A, Kogevinas M, Collado A, Carbonell J, Rivera J, Vidal J, 

Alegre J, Estivill X, Rabionet R Genome-wide analysis of single nucleotide polymorphisms and copy number 

variants in fibromyalgia suggest a role for the central nervous system. Pain. 2014 Feb 26. :115(6):1102-9 

OTROS 

Asesorias Cientificas para diversas Instituciones entre las que destacan:  

- Departament de Salut . Generalitat de Catalunya.  Pla de Salut para Fibromialgia i Sindrome de Fatiga Crónica   

- Ministerio de Sanidad, Políticas Sociales e Igualdad de España. Fibromialgia 2003-2011 y Plan Nacional de 

Estrategia en la Enfermedades Reumáticas y Músculo-Esqueléticas 2012 

-Agencia de Información, Evaluación y Calidad en Salud. Departament de Salut. Generalitat de Catalunya. 

Ministerio de Ciencia e Innovación. España.  

- Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva. Área de Medicina y Epidemiologia Clínica. Revisión de Proyectos 

de Investigación. 

- Fundación FF de Afectados i Afectadas de Fibromialgia i SFC.  

Coordinación  Banco Nacional de pacientes con Fibromialgia y SFC. Coordinador del Comité Cientifico de la 

Fundacion FF. 

- Pfizer SL. Chairperson and Speaker in Pain Advisory Board. Pfizer.  Buenos Aires, Argentina. June 29th – July 

2nd, 2010 

- Grünenthal Expertos en Dolor. Fundacion Grünenthal. Salamanca 27 de Septiembre del 2010. 

 

PREMIOS 

Premio de la Real Academia de Medicina y Cirugía de Valladolid. Año 2007 
Premio Grupo 2 Comunicación Médica año 2007 

Premio Diario Médico: “las 100 mejores ideas de Salud 2008”.  
BMW Initiative Award 2010.  
Premios concedidos por la Sociedad Española de Reumatología, Fundación Grünenthal y Fundación FF al mejor 
trabajo de investigación en Fibromialgia en los años 2007, 2009 y 2013  
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