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Entidades  
Fm y SFC 

Presentación 

Objetivos 

Un año más, les presentamos las Jornadas Codo 

con Codo, un espacio y un tiempo de información, 

formación, reflexión e interactividad entre cuadros 

directivos de asociaciones de pacientes con Fm y/o 

Sfc, investigadores y profesionales sanitarios y 

sociales.  

 

Hemos organizado las Jornadas en tres partes:  la 

institucional, en el espacio del Senado Español y 

en sesión de mañana del primer día, con la 

presentación de las Jornadas y el contacto con los 

Comités Científico y Social; la científica, realizada 

en sesión de tarde, para la actualización anual 

sobre el estado de la investigación en estas 

enfermedades y tener contacto con los 

profesionales; la Social, con un tema monográfico 

sobre las dificultades de la inserción laboral y las 

prestaciones sociales y para debatir sobre los temas 

de las propias entidades, ya en pleno ejercicio del 

Comité Social.  

 

El objetivo de las jornadas es proporcionar 

información de calidad relacionada con la 

Fibromialgia y el Síndrome de fatiga Crónica en 

todos sus ámbitos (clínica, fisiopatología, 

tratamiento, calidad de vida, impacto y soporte 

social, laboral, etc…) que ayude a un mejor control 

de las enfermedades y de la calidad de vida de los 

pacientes asociados en diversas organizaciones de 

nuestro país. 

www.laff.es 
comunicacion@laff.es 

12-13 diciembre 2014 

Madrid 

Novotel Campo de las Naciones 

Precio Inscripción: 

 

 Representantes Entidades Conveniadas 

 Sólo Jornadas: 15€/p 

 Jornadas y comida trabajo: 25 €/p 

 Jornadas y pensión completa: 

o 1ª Habitación doble:      15 €/p 

o 2ª Habitación doble:      45 €/p 

o A partir 3ª Habitación:   75 €/p 

 

Representantes Entidades no Conveniadas, 

profesionales y otros 

 Jornadas: 50€ 

 Jornadas y comida trabajo: 77€ 

http://www.laff.es/


 

 

 

 
 
 

 

Asistentes 

Comité Científico 
de las Jornadas 

 Cuadros directivos entidades de pacientes FM y SFC 

 Profesionales colaboradores entidades 

 Profesionales interesados en FM y SFC 

Viernes, 12 de diciembre 

Sábado, 13 de diciembre 

 

11:00 h.-  Inauguración institucional (Senado de 

España) 

Excmo. Sr. D. Juan José Lucas, Vicepresidente Primero del 

Senado 

Emilia Altarriba Alberch, Presidenta de la Fundación FF  

 

11:30 h.-  Conferencia Inaugural: Investigación en 

Salud 

D. Carlos Domingo Fernández, Consejero Técnico de la 

Subdirección General de Evaluación y Fomento de la 

Investigación. Instituto Carlos III 

 

12:00 h.- Reuniones Comités y Visita institucional al 

Senado 

 

13:30 h.- Regreso al hotel (Novotel Campo de las 

Naciones) y Comida 

 

 

16:00 h.- Estado de la Investigación y Práctica 

Clínica  

Moderador: Antonio Collado.  
 

Carlos Goicoechea: Fármacos para el Dolor Neuropático. 

Presente y Futuro 

Román Solà: ¿Podemos medir el Daño Neurológico en la 

Fibromialgia? 

Joan Deus: Respuestas cerebrales en Fibromialgia y 

Síndrome de Fatiga Crónica 

José Alegre. Tratamiento para el Síndrome de Fatiga Crónica 

Xavier Torres. ¿Por qué los Pacientes con Fibromialgia 

persisten en la Actividad a pesar del Dolor Creciente? 
 

Turno de Preguntas 

 

18:00h 

Descanso 

 

 

 

18:30 h.- Incidencia y Protección Social de la 

Enfermedad Crónica por FM y SFC 

Moderador: 

Pilar Rivas, Profesora de Derecho del Trabajo y de la SS, 

Universitat  de Barcelona 

Núria Pumar Beltran, Profesora de Derecho de Trabajo y de la 

SS, Universitat de Barcelona 

Albert  Toledo Oms, Abogado y Graduado Social, Bufete Roca  

Junyent 

 

20:00 h.- Descanso y cena 

 

10:00  h.- Positivamente 

Moderadora: Emília Altarriba 
 

Magda Carlas, Médico Nutricionista 

Narcís Gusi, Catedrático Actividad Física, Salud y Calidad de 

vida, Universidad de Extremadura 

Anna Arias, Terapeuta Ocupacional,  Unidad FM, Hospital 

Clínic Barcelona 

 

11:00 h.- Presentación del Comité Social. Estrategias de 

actuación para el curso 2014-2015 (Primera parte).  

 

12:00 h.- Descanso 

 

12:30 h.- Estrategias de actuación para el curso 2014-

2015 (Segunda parte) y Debate 

 

 

13:30 h.- Clausura 

 

Emília Altarriba. Presidenta Fundación FF 
 

Jordi Carbonell. Presidente Comité Científico 

Fundación FF y Jefe Unidad Fm Parc Salut Mar  
 

Antonio Collado. Coordinador Comité  Científico 

Fundación FF . Jefe Unidad Fm Hospital Clínic.  
 

Javier Rivera. Hospital Gregorio Marañon.  
 

José Alegre. Unidad SFC. Hospital Vall d’Hebron. 
 

Emili Gómez. Unidad Fm Hospital Clínic 
 

Pilar Rivas. Profesora Titular de Derecho Laboral y 

SS SS, Universitat Barcelona 
 

Carmen Real. Coordinadora provisional Comité 

Social Fundación FF. 

 

 


