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PRESENTACION

FIBRODOLOR y FIBROPAIN forman parte de una Plataforma virtual, creada por la
Fundacion FF con la finalidad de difundir los resultados de la investigacion cientifica, el
desarrollo tecnoldgico alcanzados en el estudio del dolor crénico y la fibromialgia (FM)
durante los Ultimos afios y su aplicacidon en la practica clinica.

La Plataforma cuenta con la colaboracién de la Universitat de les Illes Balears y de la
Universidad de Granada, y en esta 32 edicion estara desarrollada por el 4D International
Observatory y la Sociedad Espafiola de Fibromialgia y Sindrome de Fatiga Crodnica
(SEFIFAC), a partir de los resultados del VI International Symposium for the Study of
Chronic Pain and Fibromyalgia, del programa Fibrosymposium que también esta integrado
en la Plataforma de la Fundacién FF.

El programa cientifico ofertado estd compuesto por 14 ponencias de investigadores de
Europa, Israel y Latinoamérica con acreditada relevancia cientifica en el ambito del dolor
cronico y la fibromialgia. El curso se conforma como una oferta de actualizacion anual
multidisciplinar en FM, SFC y Dolor crénico en general, con el abordaje de distintos
aspectos neurobioldgicos, psicoldgicos, terapéuticos y sociales del dolor crénico y/o la
fibromialgia y sfc.

Dicho programa ofrece dos modalidades de asistencia, una para profesionales, dirigida
especialmente a profesionales de la salud e investigadores, y otra para publico en general,
dirigida a entidades de pacientes de FM, asociados y colaboradores profesionales,
estudiantes y publico interesado.

Los profesionales (que tengan la titulacién requerida) podran optar a la modalidad de
Curso Anual de Formacion Continuada en FM y Dolor Crénico (se ha solicitado la
acreditacion al CCFCPS y CFC), que implica la aceptacion de las condiciones en cuanto a
asistencia, participacion y evaluacion final.

FUNCIONAMIENTO

Fibrodolor es un Curso ONLINE, donde los participantes podran visualizar las ponencias y
trasladar sus dudas y comentarios a los ponentes y a los directores cientificos del Curso,
mediante email de la propia web.

Duracion del Curso: Del 1 de Diciembre del 2017 al 18 de Junio del 2018. Examen del
01 al 15 de julio 2018

Desarrollo: A partir del dia 4 de diciembre 2017 se procederd a mostrar las
videoconferencias del curso con una cadencia de cada 15 dias, durante los cuales se podra
interactuar con el ponente, tutores y directores del curso. Pasados los 15 dias, se
procedera a mostrar las siguientes videoconferencias sucesivamente y segun calendario.
Cada vez que se cierre una ponencia, ésta quedara archivada en el area de reserva, para
poder ser visualizada cuantas veces sea necesario, para una mejor comprension y
preparacion del examen de acreditacion. Este formato permitira, también, la inscripcion e
incorporacion al curso una vez iniciado el mismo, pudiendo acceder a las videoconferencias
que ya han sido emitidas y a la preparacion y realizacién del examen.

Inscripcion:

Periodo de inscripcidon: 1 septiembre del 2017 hasta 31 de Mayo del 2018
Precio inscripcion: 150 €

Especial:

e Profesionales colegiados a sociedades cientificas, colegios profesionales y otras
instituciones con convenio con la Fundacion FF: 100 €

e Asociaciones y Federaciones de FM conveniadas con la Fundacién FF: 75€

e Estudiantes: 75€
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04 diciembre 2017

18 diciembre 2017

01 enero 2018

15 enero 2018

29 enero 2018

12 febrero 2018

26 febrero 2018

12 marzo 2018

26 marzo 2018
09 abril 2018
23 abril 2018

07 mayo 2018

21 mayo 2018

04 junio 2018

PROGRAMA

Conferencia Inaugural: “"Real-life” Treatment of Chronic Pain:
Targets and Goals. Dan Buskila

éCual es el cambio clinico minimamente significativo para el
paciente con Fibromialgia? Antonio Collado

Papel que juegan las reacciones adversas de los farmacos en las
manifestaciones clinicas de la Fibromialgia. Javier Rivera

Impacto de la Fibromialgia en los médicos de Atencién Primaria.
Xavier Torres/Emilia Solé

La colaboracion del médico de familia y el trabajador social en el
abordaje de la fibromialgia. Maria Reyes Diaz/Eva Rodriguez

Alimentacién y nutricién en la Fibromialgia. Laura Isabel Arranz

Aportacion de la Microscopia Confocal en la evaluacion de las
Polineuropatias de Fibra Pequefia. Utilidad en Fibromialgia.
Bernardo Sanchez

Respuestas neurovegetativas en Fibromialgia. Gustavo Reyes de
Paso

Neurocognicion en Fibromialgia. Elena Miré
Pacing en Fibromialgia. Johana (Joke) Vriezekolk
Neuroimagen y enfermedad. Joan Deus

Procedimientos Percutaneos periféricos ecoguiados en
Fibromialgia. Toméas Domingo

Como definimos el Sindrome de Fatiga Crdnica en pacientes con
Fibromialgia. Joaquim Fernandez Sola

¢Se deben solicitar examenes auxiliares en el paciente con
Fibromialgia? Luis Vidal



