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FORMACIÓN 

1992 Doctor en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid 

1984 Especialista en Reumatología en el Hospital Universitario de la Princesa  

1979 Licenciado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

1997- Actualidad Médico Adjunto de Reumatología en el Instituto Provincial de Rehabilitación 

del Hospital General Universitario Gregorio Marañón de Madrid 

1987-1990 Médico Adjunto de Reumatología en el Hospital Universitario Gregorio 

Marañón 

1986-87 Médico Adjunto de Reumatología en el Centro Nacional de Rehabilitación de 

Madrid 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA Y/O DOCENTE 

Actualidad Director y ponente en varios cursos de formación de postgrado 

Actualidad Dirección de varias tesis doctorales 

Actualidad Docencia de los médicos residentes del Hospital General Universitario 

Gregorio Marañón 

Actualidad Investigador principal en varios proyectos de investigación financiados por 

diversos organismos oficiales. 

1990-92 Research Fellow. Beca FIS de formación de personal investigador en la 

Division of Immunology and Rheumatology, University of Southern California-

Los Angeles County Medical Center. California, Estados Unidos 

OTRAS RESPONSABILIDADES PROFESIONALES 

2006 Coordinador y miembro del panel de expertos de la Sociedad Española de 

Reumatología para el documento: “Documento de Consenso sobre 

Fibromialgia de la Sociedad Española de Reumatología”. 

Junio 2003 Director del proyecto “Programa de Ejercicios de Larga Duración en Pacientes 

Mayores con Fibromialgia”, financiado por la obra Social de Caja Madrid y 

LIRE. Madrid. 
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Junio 2001 Miembro del panel de expertos que elaboró el documento “Fibromialgia. 

Reunión de expertos”, Catedra Extraordinaria del Dolor de la Universidad de 

Salamanca. Salamanca. 

PUBLICACIONES CIENTÍFICAS RECIENTES 

Esteve-Vives J, Rivera Redondo J, Salvat Salvat MI, de Gracia Blanc M, Alegre de Miquel C. 

Propuesta de una versión de consenso del Fibromyalgia Impact Questionnaire  (FIQ) para la 

población española. Reumatol Clin. 2007;3:21-4.  

J, Alegre C, Ballina  F, Carbonell J, Carmona L, Castel B, Collado, A, Esteve X, Martínez F, 

Tornero J, Vallejo MA, Vidal J. Documento consenso de Sociedad Española de Reumatología 

sobre la fibromialgia.  Reumatol Clin 2006;2 (Supl 1):S55-66. 

Rivera J. Prólogo. En: Penacho A Fibromialgia, punto de encuentro. Asociación Vasca de 

Divulgación de Fibromialgia. Vitoria 2006. 

Nishishinya MB, Rivera J, Alegre de Miquel C, Pereda CA. Revisión sistemática de las 

intervenciones no farmacológicas y terapias alternativas en el tratamiento de la fibromialgia. 

Med Clin (Barc) 2006;127:295-9. 

Rivera J, Alegre C, Nishishinya MB, Pereda CA. Evidencias terapéuticas  en fibromialgia. 

Reumatol Clin. 2006;2 (Supl 1):S34-37. 

Rivera J, Alegre C, Ballina  F, Carbonell J, Carmona L, Castel B, Collado, A, Esteve X, Martínez F, 

Tornero J, Vallejo MA, Vidal J. Documento consenso de Sociedad Española de Reumatología 

sobre la fibromialgia. Reumatol Clin 2006;2 (Supl 1):S55-66. 

Rivera J.Tratamiento farmacológico en la fibromialgia. Algia 2006;10:105-119 

Alegre de Miquel C, Pereda CA, Nishishinya MB, Rivera J. Revisión sistemática de las 

intervenciones farmacológicas en la fibromialgia.  Med Clin (Barc). 2005;125:784-7. 

Rivera J. González T. Preguntas y respuestas sobre fibromialgia: Reumatología (CL) En: San 

José R, Muñoz Fernández S, editores. Cuestiones en fibromialgia. pp 11-25. Coordinación 

editorial: Yu & Us, S.A.Madrid 2004. 

OTRAS PUBLICACIONES 

Autor de 60 comunicaciones en congresos. 

Autor de 40 artículos originales y otras publicaciones en revistas nacionales e internacionales. 
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